
Las estafas de pruebas genéticas surgieron rápidamente en 2019 dirigidas a la detección del cáncer y 
la farmacogenética (metabolización de medicamentos). La última tendencia creciente de fraude de 
pruebas genéticas se centra en las pruebas genéticas cardiovasculares. Los estafadores están 
ofreciendo a los beneficiarios de Medicare hisopos de mejilla para pruebas genéticas con el fin de 
obtener su información de Medicare para fines de facturación fraudulenta o posiblemente robo de 
identidad médica. 

¿Qué es el Fraude en Pruebas Genéticas Cardiovasculares?
El fraude en las pruebas genéticas cardiovasculares se produce cuando se factura a Medicare por un 
tipo de prueba o cribado cardiovascular que no era médicamente necesario y/o no fue ordenado por el 
médico tratante del beneficiario.  

¿Cuáles son los Ejemplos de Fraude en las Pruebas Genéticas Cardiovasculares? 
• He aquí varias formas en que se anuncian las pruebas genéticas cardiovasculares:

* Pruebas genéticas cardiovasculares/cardíacas
* Panel cardiovascular completo
* Kit genético de enfermedades cardiovasculares

* Pruebas genéticas cardiovasculares
* NGS cardiomiopatía integral
* Perfil cardiovascular hereditario

• Una empresa que le ofrece pruebas "gratuitas" o "sin costo alguno para usted" sin la orden de un 
médico tratante y luego factura a Medicare.

• Una empresa que utiliza la "telemedicina" para ofrecerle pruebas por teléfono y se encarga de que 
un médico no relacionado o "teledoc" solicite las pruebas.

• Facturar a Medicare (normalmente miles de dólares) por una amplia gama de pruebas genéticas 
cardiacas que usted no solicitó o posiblemente ni siquiera recibió.

• Una empresa le llama diciendo que su médico o cardiólogo le ha pedido que se haga la prueba y que 
le enviarán un kit de pruebas. 

      ¿Qué Ocurre si Medicare Deniega las Solicitudes de Pruebas Genéticas Cardiovasculares?
Usted podría ser responsable de todo el costo de la prueba. La media es de $9,000 a $11,000. 

Códigos de Facturación de Medicare
Existen numerosos códigos de la Terminología de Procedimiento Actual (CPT, por sus siglas en inglés) que se han 
asociado a las dolencias derivadas de las pruebas genéticas cardiovasculares, según ha señalado su Patrulla de 
Medicare para Adultos Mayores (SMP, por sus siglas en inglés). Los códigos están en la serie CPT 81400 - 81500 
asociados con Análisis Genético y Patología Molecular. Puede revisar su SMP para estos códigos.
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¿Cuándo Cubre Medicare las Pruebas Genéticas Cardiovasculares?
• Cuando la prueba es médicamente razonable y necesaria.

✓ La normativa federal define la necesidad médica como "servicios o artículos razonables y
necesarios para el diagnóstico o tratamiento de una enfermedad o lesión o para mejorar el
funcionamiento de un miembro del cuerpo malformado."

• Cuando lo ordena un médico tratante.

✓ La normativa federal define al médico tratante como "el médico que proporciona una consulta
o trata a un beneficiario por un problema médico específico y que utiliza los resultados en la
gestión del problema médico específico del beneficiario". Las pruebas no ordenadas por el
médico que trata al beneficiario no son razonables y necesarias".

• Cuando un médico tratante ordena la prueba como un servicio de diagnóstico y utiliza los resultados
para gestionar el estado del paciente.

¿Qué Puede Hacer para Detener el Fraude en Pruebas Genéticas Cardiovasculares?
• Asegúrese de que su médico ha evaluado su estado. Aunque Medicare cubre muchas pruebas

genéticas para detectar enfermedades del corazón, no es una prueba para predecir o detectar
enfermedades cardiovasculares.

• No facilite sus datos personales a nadie que le llame alegando que su cardiólogo le ha solicitado la
prueba.

• No facilite su información personal ni acepte servicios de detección de alguien en un evento
comunitario, una feria local, un mercado de agricultores, un aparcamiento o cualquier otro evento.

• Lea siempre el Resumen de Medicare (MSN, por sus siglas en inglés) o la Explicación de Beneficios
(EOB, por sus siglas en inglés). Las palabras "análisis genético", "patología molecular" o
"laboratorio" pueden indicar que se han realizado pruebas genéticas cuestionables.

• Si ha recibido un kit de pruebas genéticas cardiovasculares o una prueba que no era médicamente
necesaria, comunique a su SMP local sus preocupaciones sobre errores de facturación o posibles
fraudes y abusos.

Cómo Puede Ayudarle su Patrulla de Medicare para Adultos Mayores (SMP)
Su SMP local está listo para proporcionarle la información que necesita para PROTEGERSE del 

fraude, errores y abusos de Medicare; DETECTAR posibles fraudes, errores y abusos; y DENUNCIAR 
sus inquietudes. Los SMP y sus voluntarios capacitados ayudan a educar y capacitar a los 

beneficiarios de Medicare en la lucha contra el fraude en la atención médica. Su SMP puede 
ayudarle con sus preguntas, preocupaciones o quejas sobre posibles problemas de fraude y abuso. 

También puede proporcionarle información y presentaciones educativas. 
Para localizar a su Patrulla de Medicare para Adultos Mayores (SMP) estatal:

Visite www.smpresource.org o llame al 1-877-808-2468.
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