Medicare Coverage para sa Nursing Home Care

Ang Medicare ay hindi karaniwang nagbabayad para sa pangmatagalang pangangalaga sa nursing home.
Sinasaklaw ng Medicare Part A ang medikal na kinakailangan, panandaliang pangangalaga sa isang
skilled nursing facility (SNF) sa ilalim ng ilang partikular na kundisyon. Ang Bahagi A ay sumasaklaw

sa isang semiprivate na silid, mga kagamitang medikal na ginagamit sa pasilidad, mga pagkain, at iba
pang mga bagay.

Upang maging karapat-dapat para sa saklaw ng nursing home, hinihiling sa iyo ng Medicare na
matugunan ang ilang partikular na pamantayan gaya ng, ngunit hindi limitado, sa:

Mayroon kang kwalipikadong inpatient na pananatili sa ospital ng hindi bababa sa tatlong araw
bago pumasok sa SNF.

Manatili ka sa isang SNF na sertipikado ng Medicare.

Ang iyong doktor ay nag-uutos at ikaw ay tumatanggap ng inpatient skilled nursing o
rehabilitation services araw-araw. Ang pang-araw-araw na dalubhasang pangangalaga na
kailangan mo ay maaari lamang ibigay sa isang SNF sa isang inpatient na batayan dahil hindi ito
magagamit sa isang outpatient na batayan sa lugar ng benepisyaryo o ang transportasyon sa
pinakamalapit na pasilidad ay isang labis na pisikal na paghihirap, hindi gaanong matipid, o hindi
gaanong mahusay.

Naka-enroll ka sa Part A na may natitirang mga araw sa panahon ng iyong benepisyo. (Note: If
you are unsure of how many days you have left in your benefit period, call 1-800-Medicare.)
Kailangan mo ng paggamot para sa isang medikal na kondisyon na ginagamot sa ospital

o para sa mga kondisyon, tulad ng mga sugat sa kama, na nabuo mo sa SNF.

Ano ang mga Halimbawa ng Medicare Nursing Home Care Fraud?

Sinisingil ang Medicare para sa:

o Mga serbisyo na hindi itinuturing na medikal na kinakailangan ng iyong doktor
Mga serbisyo ng therapy o pagbisita na sinisingil sa Medicare ngunit hindi ibinigay
Mas mahal na serbisyo kaysa sa ibinigay sa iyo

Higit pang therapy kaysa sa ibinigay sa iyo
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Mga serbisyo ng skilled nursing para sa mga petsa pagkatapos mong ilabas mula sa SNF

Napipilitan kang manatili sa isang SNF hanggang sa mag-expire ang iyong mga benepisyo
sa Part A kahit na bumuti ang iyong kondisyon at gusto mong lumipat sa mga serbisyo sa
pangangalagang pangkalusugan sa tahanan.



Ano ang Magagawa Mo para lhinto ang Panloloko sa Pangangalaga
sa Tahanan ng Nursing?

e Read your Medicare Summary Notice (MSN) or Explanation of Benefits (EOB) to compare the
services Medicare was charged with what you received.

* Be sure you work with your doctor to enroll you in any SNF therapy services you may need and
to determine medical necessity for these services.

e Do not accept gifts (such as money, gift cards, or groceries) in return for choosing a nursing home
in which to receive skilled nursing.

e Do not sign forms that you do not understand, including a Medicare Outpatient Observation
Notice (MOON), an Advance Beneficiary Notice (ABN), or any form that is blank.

e Report charges on your MSN or EOB for services or visits you did not receive.
e Report charges on your MSN or EOB for services that are different than what you received.

e Report quality-of-care complaints to your local SMP and the Beneficiary Family Centered Care
Quality Improvement Organization (BFCC-QIO).

Mga Pagkakaiba sa pagitan ng Home Health/Skilled Care at Nursing Home Care

Ang saklaw ng Medicare para sa kalusugan ng tahanan ay hindi kasama ang buong-panahong
pangangalaga sa pangangalaga o ilang mga serbisyong itinuturing na likas na pangangalaga.
Gayunpaman, ang mga home health aide ay maaaring magbigay ng ilang serbisyo sa personal na
pangangalaga, kabilang ang tulong sa pagpapaligo, pagbibihis, kalinisan, at pagpapakain, hangga't
ang pasyente ay nangangailangan din ng paulit-ulit na skilled nursing o therapy. Ang mga serbisyong
ito ng personal na pangangalaga ay hindi awtomatikong sinasaklaw dahil lamang sa tumatanggap ka
ng mga serbisyo sa pangangalagang pangkalusugan sa bahay. Dapat patunayan ng doktor ang iyong
pangangailangan para sa kanila. Makipag-usap sa iyong doktor tungkol sa kung anong mga serbisyo
ang kailangan at tama para sa iyo.

Paano Makakatulong ang lyong Senior Medicare Patrol (SMP).

Ang iyong lokal na SMP ay handang magbigay sa iyo ng impormasyong kailangan mo para PROTEKTAHAN ang iyong
sarili mula sa pandaraya, pagkakamali, at pang-aabuso ng Medicare; I-DETEK ang potensyal na panloloko,
mga pagkakamali, at pang-aabuso; at I-ULAT ang iyong mga alalahanin. Ang mga SMP at ang kanilang mga
sinanay na boluntaryo ay tumutulong na turuan at bigyang kapangyarihan ang mga benepisyaryo ng
Medicare sa paglaban sa pandaraya sa pangangalagang pangkalusugan. Matutulungan ka ng iyong
SMP sa iyong mga tanong, alalahanin, o reklamo tungkol sa posibleng mga isyu sa pandaraya
at pang-aabuso. Maaari rin itong magbigay ng impormasyon at mga presentasyong
pang-edukasyon.

Upang mahanap ang iyong estado na Senior Medicare Patrol (SMP):
Bisitahin angwww.smpresource.org o tumawag sa 1-877-808-2468.

Ang proyektong ito ay suportado, sa bahagi, sa pamamagitan ng grant number 90MPRC0002 mula sa U.S. Administration for
Community Living, Department of Health and Human Services, Washington, D.C. 20201. Hinihikayat ang mga grantees na
nagsasagawa ng mga proyekto sa ilalim ng sponsorship ng gobyerno na malayang ipahayag ang kanilang mga natuklasan
at konklusyon. Ang mga punto ng pananaw o opinyon, samakatuwid, ay hindi kinakailangang kumakatawan sa opisyal na

patakaran ng Administrasyon para sa Pamumuhay sa Komunidad.
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