0 SM P Gian Lan Xét Nghiém Di Truyén

Senior Medicare Patrol
Hoéi & Dap Danh Cho Ngw&i Thu Hwéng Medicare

Preventing Medicare Fraud

Lira dao xét nghiém di truyén hién dang la mét van nan phé bién trén toan quéc. Ngui thy
hwéng dang dwoc chao mdi trwe tiép, qua cac cudc goi dién thoai, email va quéng céo tryc
tuyén. Chwong trinh Tuan Tra Medicare cho Ngwoi Cao Nién (Senior Medicare Patrol, SMP)
mudn ngwdi thu hwéng ctia Medicare c6 thdng tin cap nhat nhat vé cac cong ty xét nghiém di
truyén, nhirng xét nghiém ho cung cép va nhirng muc dwoc Medicare dai tho. Tai liéu nay
chtra cac cau hdi can dat ra khi gap phai trweng hop Itra ddo xét nghiém di truyén co thé xay
ra cling cau tra | ¢ thong tin va hwéng dan xt ly tirng tinh huéng.

Héi. Nha cung cép c6 cung cap xét nghiém di truyén dé tdm soat ung thw hodc tinh trang
khac khéng?
DPap. T chdi l6i chao méi. Dich vu ngody dich ma nay dang duoc goi la tAm soat ung thw
di truyén, tdm soat DNA, tdm soat ung thw, xét nghiém di truyén,
xét nghiém dwoc ly, tdm soat bénh Alzheimer, tm soat chivrng sa sut tri tug, tm soat bénh
tim, tam soat dot bién gen, tdm soat dau hiéu di truyén, v.v. Medicare khéng dai tho cho xét
nghiém di truyén dé tam soat ung thw — ngoai trir mét xét nghiém tam soat DNA ung thw
dai tryc trang.

Héi. Nha cung cép c6 néi Medicare dai tho mién phi xét nghiém di truyén khéng?

Dap. Xét nghiém thwdng dwgc mé ta la c6 sén va hiru ich cho nhiéu ngudi bat ké tinh
trang strc khde. Nha cung cép thwérng noi béo hiém
sé dai tho xét nghiém "mién phi". Ho tuyén bé nhw vay vi Medicare thanh toan cho xét
nghiém chan doan trong phong thi nghiém theo biéu phi, khéng c6 khoan kh4u tri» hodc
dong bao hiém cho bénh nhan, nhwng chi khi can thiét vé mat y té. Xét nghiém chi can thiét
vé mat y té khi cé chi dinh cta bac si diéu tri. Néu Medicare tr chéi thanh toan xét nghiém,
quy Vi 6 thé phai tra toan bo sé tién cé thé dé dang 1én téi $9.000-$11.000.

Héi. Nha cung cap cé néi Medicare dai tho khoan nay dwéi dang xét nghiém phong ngtra

khéng?

Dap. Medicare khoéng dai tho xét nghiém di truyén dé tam soat ung thw dwdi dang phuc loi
phong ngtra, chi c6 mét ngoai Ié la xét nghiém tdm soat DNA ung thw dai trye trang.

Héi. Nha cung cap c6 cho quy vi biét muc dich xét nghiém di truyén hodc ho dang xét
nghiém cho ung thw nao khéng?

Pap. Medicare khéng dai tho xét nghiém di truyén cho ngudi thu huwdng khong co bét ky triéu

chirng hoac chan doan ung thw nao (Quy tac Medicare: https://www.cms.gov/Medicare/

Coverage/CoverageGeninfo/Downloads/manual201801 ICD10.pdf).

“Xét nghiém tam soat dwoc thwe hién khi khéng cé dau hiéu, triéu chirng,

than phién hodc bénh s ca nhan hodc thuwong tich sé khéng dwoc dai tho trir khi dwgc cho
phép ré rang theo quy dinh".
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Héi. Nha cung cap c6 cho quy vi biét ai s& lam viéc tiép vé&i quy vi vé két qua khong?
Nha cung cap c6 doc két qua cua quy vi va str dung két qua dé lap ké hoach diéu
tri néu can khong?

DPap. Xét nghiém tai phong thi nghiém nhw thé nay phai do bac si diéu trj chi dinh
(Quy tdc Medicare: https://www.ecfr.gov/current/title-42/part-410#p-410.32(a)).

"Tét ca xét nghiém chan doan x-quang, xét nghiém chan doan trong phong thi nghiém va
xét nghiém chan doan khac phai do bac s diéu tri chi dinh cho ngwdi thu hwéng, nghia la
bac si tw van hoéc diéu tri mot van dé y té cu thé cho ngudi thu hwdng va ngudi siv dung
két qua dé kiém soat van dé y té cu thé cla ngudi thu huwdng. Xét nghiém khéng dwoc
bac si diéu trj ctia ngwdi thu huwdng yéu cau la xét nghiém khdng hop Iy va can thiét.”

Héi. Nha cung cép c6 st dung cac chién thuat gay s¢ hai nhw “don thudc caa quy vi
c6 thé gay tr vong” hodc “dé ngan ngtra ung thuw”, tuyén bd ung thw va viéc sr
dung sai don thudc |a nguyén nhan gay ttr vong |&n nhat cho ngwei cao tubi
khéng?

A. Néu quy vi lo lang vé cach co thé chuyén hoa don thubc hodc néu cé nguy co' mac bénh

ung thw, quy vi nén trao ddi véi nha cung cép dich vu cham séc strc khée, ho nén biét vé
don thudc quy vi dang dung va tién st bénh cua gia dinh.

Nguén Lwc San Co
e Ngudn lyc vé gian lan xét nghiém di truyén trén trang web cGa Trung TAm Nguén Lwc Québc
Gia SMP

o https://www.smpresource.org/Content/Medicare-Fraud/Fraud-
Schemes/Genetic-Testing-Fraud.aspx

e Vin Phong Téng Thanh Tra (Office of Inspector General, OIG)

o https://oig.hhs.gov/fraud/consumer-alerts/alerts/geneticscam.asp?
utm source=website&utm campaign=geneticscam

Neoi Giai Pap Thac Mac Caa Ngwéi Thu Hwéng

SMP dia phwong sdn sang cung cap thdng tin can thiét cho quy vi dé tw BAO VE ban than trwéc hanh
vi gian 1an, sai sét va lam dung Medicare; PHAT HIEN céac hanh vi gian lan, sai s6t va lam dung; va
BAO CAO lo ngai ctia quy vi. SMP va cac tinh nguyén vién da dwoc dao tao sé huwéng dan va trang bi
cho ngudi thu hwdng ctia Medicare kién thirc trong cudc chién chdng gian lan dich vu chdm séc sirc
khée. SMP c6 thé tro gitp khi quy vi c6 thac méc, lo ngai hodc khiéu nai vé van dé gian Ian hoac lam
dung tiém tang. SMP ciing cé thé cung cép théng tin va bai thuyét trinh hwéng dan.

Dé tim DP6i Tuan Tra Medicare cho Ngwéi Cao Nién
(SMP) tai tiéu bang cta quy vi: Vui ldng truy cap
www.smpresource.org hoac goi 1-877-808-2468.

Buoc hé tre bdi khoan trg' cép (S6 90MPRC0001) tr Co Quan Quan Ly D&i Séng Cong Béng
(Administration for Community Living, ACL), BO Y Té va Dich Vu Nhéan Sinh (Department of Health and
Human Services, DHHS) Hoa Ky.
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