
 

Hành vi lừa đảo trong xét nghiệm di truyền nổi lên nhanh chóng vào năm 2019, nhắm vào dịch vụ tầm soát ung thư và 

dược lý di truyền 

Gian lận xét nghiệm di truyền tim mạch xảy ra khi Medicare bị lập hóa đơn cho một loại xét nghiệm hoặc tầm 

soát tim mạch không cần thiết về mặt y tế và/hoặc không được bác sĩ điều trị của người thụ hưởng yêu cầu. 

 

 Dưới đây là một số cách xét nghiệm di truyền tim mạch được quảng cáo: 

* Xét nghiệm/tầm soát di truyền bệnh tim * Xét nghiệm/tầm soát di truyền tim mạch 

* Bảng tim mạch toàn diện * Giải trình tự gen thế hệ mới (Next-Generation 
Sequencing, NSG) toàn diện cho bệnh cơ tim 

* Kit xét nghiệm di truyền bệnh tim mạch * Hồ sơ tim mạch di truyền 

 Một công ty cung cấp cho quý vị xét nghiệm “miễn phí” hoặc “không mất phí” khi không có chỉ định của bác sĩ, sau 

đó lập hóa đơn cho Medicare. 

 Một công ty sử dụng "y tế từ xa" để cung cấp cho quý vị xét nghiệm qua điện thoại và sắp xếp cho bác sĩ 

không liên quan hoặc "bác sĩ từ xa" để chỉ định xét nghiệm. 

 Lập hóa đơn cho Medicare (thường là hàng nghìn đô la) cho một loạt xét nghiệm di truyền tim mạch mà quý vị 

không yêu cầu hoặc thậm chí khó có thể nhận được. 

 Một công ty gọi và nói rằng bác sĩ hoặc bác sĩ tim mạch của quý vị yêu cầu thực hiện xét nghiệm và họ sẽ gửi 

kit xét nghiệm cho quý vị. 

Quý vị có thể chịu trách nhiệm trả toàn bộ chi phí xét nghiệm. Chi phí trung bình từ $9.000 đến $11.000. 

Có vô số mã Thuật Ngữ Thủ Thuật Hiện Hành (Current Procedural Terminology, CPT) liên quan đến khiếu nại về xét 

nghiệm di truyền tim mạch như SMP đã lưu ý. Các mã nằm trong series CPT 81400 - 81500 liên quan đến Phân Tích Di 

Truyền & Bệnh Lý Phân Tử. Quý vị có thể xem lại Thông Báo Tóm Tắt của Medicare (Medicare Summary Notice, MSN) 

để xem các mã này. 

 

 

Gian Lận Xét Nghiệm Di Truyền Tim Mạch 
Hướng Dẫn Bảo Vệ Bản Thân và Medicare 

(chuyển hóa thuốc). Xu hướng gian lận xét nghiệm di truyền đang bùng phát gần đây nhất tập trung

 vào dịch vụ xét nghiệm di truyền tim mạch. Những kẻ lừa đảo cung cấp cho người thụ hưởng Medicare dịch vụ 
ngoáy dịch má dùng trong xét nghiệm di truyền để lấy thông tin Medicare cho các mục đích lập hóa đơn gian lận hoặc 

 có thể là đánh cắp danh tính y tế.  

Gian Lận Xét Nghiệm Di Truyền Tim Mạch Là Gì? 

Ví Dụ về Gian Lận Xét Nghiệm Di Truyền Tim Mạch Là Gì? 

Điều Gì Sẽ Xảy Ra Nếu Medicare Từ Chối Yêu Cầu Thanh Toán Xét Nghiệm Di Truyền Tim Mạch? 

Mã Lập Hóa Đơn Medicare 



 

 

 Khi xét nghiệm hợp lý và cần thiết về mặt y tế. 

 Quy định liên bang định nghĩa sự cần thiết về mặt y tế là “các dịch vụ hoặc vật phẩm hợp lý và cần thiết để 

chẩn đoán hoặc điều trị bệnh hoặc thương tích hoặc để cải thiện chức năng của một bộ phận cơ thể bị dị 

hình.” 

 Khi được bác sĩ điều trị yêu cầu. 

 Quy định liên bang định nghĩa bác sĩ điều trị là “bác sĩ cung cấp dịch vụ tư vấn hoặc điều trị cho người thụ 

hưởng về một vấn đề y tế cụ thể và sử dụng kết quả để kiểm soát vấn đề y tế cụ thể của người thụ hưởng. 

Xét nghiệm không được bác sĩ điều trị của người thụ hưởng yêu cầu là xét nghiệm không hợp lý và cần 

thiết.” 

 Khi bác sĩ điều trị yêu cầu xét nghiệm dưới dạng dịch vụ chẩn đoán và sử dụng kết quả để kiểm soát 
tình trạng của bệnh nhân. 

 Đảm bảo bác sĩ đã đánh giá tình trạng của quý vị. Mặc dù Medicare đài thọ nhiều xét nghiệm di truyền để phát 
hiện bệnh tim, nhưng không phải là xét nghiệm dự đoán hoặc tầm soát bệnh tim mạch. 

 Không cung cấp thông tin cá nhân cho bất kỳ ai gọi điện nói rằng bác sĩ tim mạch của quý vị đã yêu cầu 
xét nghiệm. 

 Không cung cấp thông tin cá nhân hoặc chấp nhận dịch vụ tầm soát từ ai đó tại sự kiện cộng đồng, hội 
chợ địa phương, chợ nông sản, bãi đậu xe hoặc bất kỳ sự kiện nào khác. 

 Luôn đọc Thông Báo Tóm Tắt của Medicare (Medicare Summary Notice, MSN) hoặc Giải Thích Quyền Lợi 
(Explanation of Benefits, EOB). Các từ “phân tích gen”, “bệnh lý phân tử” hoặc “phòng xét nghiệm” có thể cho 
biết đã xảy ra xét nghiệm di truyền đáng ngờ. 

 Nếu quý vị nhận được kit xét nghiệm di truyền tim mạch hoặc xét nghiệm không cần thiết về mặt y tế, hãy báo 
cáo lo ngại của quý vị về lỗi lập hóa đơn hoặc gian lận và lạm dụng có thể xảy ra với SMP địa phương. 

 

Đội Tuần Tra Medicare cho Người Cao Niên (Senior Medicare Patrol, SMP) địa phương sẵn sàng cung cấp 

thông tin cần thiết cho quý vị để tự BẢO VỆ bản thân trước hành vi gian lận, sai sót và lạm dụng Medicare; 

PHÁT HIỆN các hành vi gian lận, sai sót và lạm dụng; và BÁO CÁO lo ngại của quý vị. SMP và các tình 

nguyện viên đã được đào tạo sẽ hướng dẫn và trang bị cho người thụ hưởng của Medicare kiến thức trong 

cuộc chiến chống gian lận dịch vụ chăm sóc sức khỏe. SMP có thể trợ giúp khi quý vị có thắc mắc, lo ngại 

hoặc khiếu nại về vấn đề gian lận hoặc lạm dụng tiềm tàng. SMP cũng có thể cung cấp thông tin và bài thuyết 

trình hướng dẫn. 

Để tìm Đội Tuần Tra Medicare cho Người Cao Niên (SMP) tại tiểu bang của quý vị:  

Vui lòng truy cập www.smpresource.org hoặc gọi 1-877-808-2468. 

Dự án này được hỗ trợ một phần bởi khoản trợ cấp số 90MPRC0002 từ Cơ Quan Quản Lý Đời Sống Cộng Đồng (Administration for 

Community Living), Bộ Y Tế và Dịch Vụ Nhân Sinh Hoa Kỳ, Washington, D.C. 20201. Người nhận tài trợ để thực hiện dự án dưới sự tài trợ 

của chính phủ được khuyến khích tự do bày tỏ phát hiện và kết luận của mình. Do đó, các quan điểm hoặc ý kiến không nhất thiết phải đại 

diện cho chính sách chính thức của Cơ Quan Quản Lý Đời Sống Cộng Đồng. 

Khi Nào Xét Nghiệm Di Truyền Tim Mạch Được Medicare đài thọ? 

Quý Vị Có Thể Làm Gì Để Ngăn Chặn Gian Lận Xét Nghiệm Di Truyền Tim Mạch? 

Cách Đội Tuần Tra Medicare cho Người Cao Niên (SMP) có thể trợ giúp 

http://www.smpresource.org/
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